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主啊，求祢赦免我的罪——我年少時的罪，我現今的眾罪；我
心靈的罪，我身體的罪；我隱密的罪，我明顯的罪；因求自己喜
好而干犯的罪，為取悅別人而行的罪。求祢赦免我已知的罪，也
赦免我未覺察的罪。主啊，求祢以極大的良善赦免我。阿們。個
人靈修(1560 年) 
 
全能的神，求祢使我們知道自己的軟弱，並信靠祢是剛強的。

求祢以恩慈樂意幫助我，不僅在此時此地，也在永恆的那邊。阿
們。《羅馬聖書》 

田萊頓師母編，唐佑之博士譯：《偉大心靈的禱告》修訂二版  

(香港：真理基金會有限公司，2021 年)，頁 20。 

 

為崇拜場地禱告： 
- 感恩王少清中學成為我們維修期間的崇拜場地，求主祝福學
校師生、特別在主日協助教會的學校職工，願他們各人都有
機會認識基督，領受生命恩福。 

- 期盼彼此能建立美好關係，主若願意，日後有機會成為福音
合作夥伴。 

- 因應 9/2(日)學校活動需要，當日崇拜改於「悅來酒店」進
行。求主加力辦公室同工、事奉人員，並眾肢體能常懷感謝
心，安然、靈活面對隨時調動。 

為事工禱告： 
1-16/2 「紅封包行動」 
- 記念因著戰事約 150 萬敘利亞人逃往鄰國黎巴嫩，其中五成
難民是 18 歲以下的青少年及兒童，有 37%的兒童輟學，甚至
成為童工。 

- 縱然戰事停止看似遙遙無期，求主使用我們所奉獻的「利
是」，透過施達基金會在中東、亞洲及非洲服侍有需要的家庭
及孩子，讓他們可以看見未來，照亮他們的人生。 

- 求主使用施達持守「藉教會、經教會、扶貧濟困」的原則，
與全球基督徒攜手，在基督裡共建公義仁愛的世界。 

 

第一星期 (2 月 1-8 日) 
 



為事工禱告： 
22/2(六) 元朗宣教導賞團 
- 1898 年新界成為英國租借地後，傳教士開始著手新界傳教的

工作。求主藉是次導賞，從昔日傳教士如何身體力行，將福

音帶到這片未得之地，激勵我們繼續見證傳揚主名。 

第三星期 (2 月 16-22 日) 

第四星期 (2 月 23-28 日) 
 
為事務員禱告：   
- 維修期間，求主記念各事務員額外辛勞，身心蒙主保守得健

壯。 

- 求主恩領，讓未信主的事務員同蒙恩福，早日認識並歸信基

督。  

為事工禱告： 
24/2(一) 教牧幹事退修日 
- 求主帶領退修日的流程安排，讓眾同工能歇一歇，安靜主跟

前，靈裡得更新。又求主開啟我們的眼睛，看見教會、肢體

及社區不同的需要，並能專注禱告交託主，堵塞各樣破口。 
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為東涌福音堂禱告： 

1. 福音堂一同思想「殷切款待，分享主愛」的教導，求主幫助

弟兄姊妹，一同學習如何實踐款待，讓我們生命流露基督的

愛，成為款待的屬靈群體。 

 

2. 福音堂需要聘請一位傳道同工，牧養婦女及兒童，求主預備

合適工人，牧養群羊，幫助教會成長。 

 

3. 林牧師在 1 月份開展「同塑主生命」門徒訓練，有 5 位弟兄

姊妹參與，透過小組學習，大家一起接受裝備，彼此建立，

立志跟隨基督。求主幫助弟兄姊妹的學習，成為主忠心的門

徒。 

 

4. 在新春期間，求主幫助大家，藉此機會關心更多親友，分享

基督的愛。也記念患病的肢體，求主顧念他們，醫治他們，

在主裡得著平安。 


